
SPELEOLOGIE

Qu’est-ce que la spéléo?

Nos moniteurs vous invitent à venir découvrir les 
merveilles que renferme le monde souterrain. De la cavité
d’initiation accessible à tout le monde au réseau actif pour 
les mordus, nous avons sélectionné pour vous les grottes 
les plus concrétionnées de la région
Particulièrement adaptées, des voyages dans les entrailles 
de la terre, vous permettrons de découvrir l’ensemble des 
techniques de progression : descentes dans le vide, petits 
passages étroits, salles concrétionnées et pour les plus 
téméraires, une chatière d’une centaine de mètres.
La Spéléologie allie, dans une certaine mesure, la 
technique du serpent (ramping), l’aisance de l’araignée ( 
escalade), la fluidité du chat (chatière) et la vélocité de 
l’ours équipe de sa combinaison.

Quel équipement faut-il avoir ?

Il est préférable de prévoir des vêtements vieux, ne 
craignant pas la boue, la poussière et le sable.
En matière de chaussure, l’idéal étant de venir avec une 
paire de botte de jardin (c’est encore a ce jour ce qui 
adhère le mieux sous terre). Toutefois une veille paire de 
basquet fera également l’affaire.
Prévoir des vêtements chaud (il fait entre 11 et 13 c° sous 
terre et le milieu est relativement humide.), un pique-
nique ainsi que de quoi boire. 
Prévoir également des affaires de rechanges pour le 
retour dans les véhicules « propres »

Le prix comprend

individuel       groupe       collectivité*
Grotte Des Deux Fours        43€ 39€ 270€
Grotte du Garrel 43€ 39€ 270€
Découverte souterraine       29€ 26€ 160€

L’accompagnement d’un moniteur diplômé d’état
La location de l’ensemble du matériel technique (casques, 
baudriers, éclairages acitilaine, combinaisons, cordes, 
descendeurs, sacs et bidons étanches)
L’assurance en RC et l’assurance individuelle.

* Collectivités : prix pour un groupe constitué de 8 
enfants + 1 encadrant
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